
平結び
1〜４を繰り返すと…

②

①

左側のひもから①、②の

順で交差させる

ひもを左右に引く

②①

右側のひもから①、②の

順で交差させる

ひもを左右に引く。

平結び1回できあがり

芯ひも

1 2 3 4

②平結びの結び始め

芯ひもに結びひもを結ぶ

※「平結び」2の状態と同様

芯ひも

結びひも中央

ラ・メルヘンテープのブレスレット
＜材料＞

★ラ・メルヘンテープ (3mm幅　10m巻…1束 )

　芯ひも：60cm×1本、結びひも：240cm×1本

★ピューター　ゴールド (AC1272) 又はシルバー (AC1262)　1 個

LA MARCHEN TAPE 

ひも端をすべて

ギリギリで切る

3cm
2cm

1cm

2cm

結びひもを図のように折り、

3cm折ったひも端 (★) を

巻いていく

1cm巻いたら 2cm折った下の輪に

ひも端 (★) を通し、上のひも端 (☆)

を引いて引き締める

★ ☆

★

☆

芯ひも

完成

③共糸まとめ結び

＜作り方＞

① 芯ひもをピューターの穴に通して二つ折りにします。
② 芯ひもに結びひもを結んで平結びを 17cm結びます ( 約 36 回 )。
③ 結びひもで下側に輪を作り、共糸まとめ結び 1cm。 スタート

17cm

1cm

2cm

①

②

③

※「プチコルクボード ( ピン 5本入り )」

　(MA2005) があると結ぶ時に固定して

　結べて便利です！


