
三つ編み 3連ブレスレット
＜材料＞

★バフレザーコード 1mm

作品 A＊ナチュラル (501)180cm×1本、90cm×1本、20cm×1本

作品 B＊キャラメル (503)180cm×1本、90cm×1本、20cm×1本

作品 C＊ダークブラウン (504)180cm×1本、90cm×1本、20cm×1本

作品D＊ブラック (509)180cm×1本、90cm×1本、20cm×1本

作品 E＊ブルー (512)180cm×1本、90cm×1本、20cm×1本

作品 F＊スノー (500)180cm×1本、90cm×1本、20cm×1本

＊A~C共通

★ハイクオリティメタルビーズ 2mm　ゴールド (AC1425)　約 60 個

★ブラスビーズ　留め具 (AC1142)　1 個

＊D~F 共通

★ハイクオリティメタルビーズ 2mm　シルバー (AC1426)　約 60 個

★シルバーブラスビーズ　留め具 (AC1472)　1 個

＜作り方＞

① コード 180cmを留め具に通し、中央で二つ折りする。90cmのコードの端を二つ折り部分と一緒に束ね、
　  20cmのコードでまとめ結びする。

② コード 3本でビーズを通しながら三つ編みを 52cm編む。ビーズは約 45 個通しておく。
※ビーズの数は三つ編みの編み方で変化します。ビーズの数に関係なく指定の長さになるまで編みましょう。

③ 3 本どりでひと結びする。
④ 2cm間をあけて 3本どりでひと結びを 2回する。
⑤ コード 1本の端にビーズを 5個通し、ひと結びする。
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まとめたいひもに
別のひもを折って重ね、
ぐるぐるときつめに
巻きつける

指定の寸法を
巻いたら下の輪
にひも端 Bを通す

ひも端Aを上に引くと
下の輪が巻いたひもに
入り、固定される。
A、Bの根元でカットする
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2cm左のコードを中央の
コードに交差させる

三つ編み (ビーズを通す場合 )
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右側のコードにビーズ
を指定の数通しておく

ビーズを1個上に引き上げる。
右のコードを中央のコードに
交差させる
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左のコードを中央のコードに交差。右のコード
を中央のコードに交差をくり返す
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もう一度左のコードを中央のコードに交差。
右のコードを中央のコードに交差をくり返す
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ビーズを1個上に
引き上げる。
４〜6をくり返す

ひと結び

180cmのコードは留め具に通して中央で
二つ折り、90cmのコードは端を 1cm位
上に出し、3本を束ねる。この3本を芯
にして 20cmのコードでまとめ結びをする

90cm180cm

留め具 1cm上に
出す

★必要な用具★
・マクラメピン (待ち針でも代用可能 )
・ボード (アイロン台でも代用可能 )
・はさみ
・メジャー、定規

この作品・説明書を無断で複製、
転載することを固く禁じます。


